Heilsteinschule
Schweiz’

Staurolith-Granatschiefer

Beschreibung: Farbe silbergrau mit braunen und rotbraunen Einschliissen
Vorkommen: Schweiz, Osterreich
Organwirkung: Galle, Herz, Immunsystem, Nerven, Nieren, Magen

Seelisch: hilft, in schwierigen Zeiten des Wandels grosse Belastungen zu uberwinden und
Krafte zu regenerieren; bietet Schutz vor Intrigen und energetischen Angriffen; gilt als
Leuchtturm der Weisheit; lehrt, welchen Dingen man Beachtung schenken muss und
welche man loslassen soll; Verhilft, das Notwendige zu tun und Unerledigtes
abzuschliessen

Korperlich: kraftigt langsam aber langfristig von innen heraus; unterstutzt das Herz und
fordert den Kreislauf, hilft bei Storungen des vegetativen Nervensystems; Lindert Stress,
Herzbeschwerden, Zittern und Nervositat; wirkt entschlackend und entgiftend; stabilisiert
langfristig das Immunsystem; starkt Nerven, Nieren, Kreislauf, Magen, Darm und Galle

Anwendung: Als Kette oder Anhanger direkt auf der Haut tragen, als Trommelstein in der
Hosentasche mitfuhren.

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife)
und zum Aufladen wahrend 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen.



