Beschreibung: Farbe grun, von hell- bis gelbgrun, uber smaragdgrun bis dunkelgrin

Vorkommen: Afghanistan, Brasilien, GUS, Indien, Madagaskar, Mosambik, Osterreich,
Pakistan, Sambia, Sudafrika, Tansania, Kolumbien, Nigeria, USA

Organwirkung: Herz, Leber, Niere, Thymus

Seelisch: steigert den Nachdruck mit dem die Ziele des Herzens angestrebt werden;
bringt konsequenten Fortschritt; fordert Selbstbestimmung, Selbstbeherrschung,
Disziplin und Individualitat; hilft gegen Fremdenergien; fordert eigenverantwortliches,
intensives und engagiertes Leben und Handeln; lindert Lebensunlust, Nervositat,
Streitlust, Unzufriedenheit, und Wahnvorstellungen; bringt Klarheit, Wachheit und
Weitblick; fordert den Sinn fiir Asthetik, Harmonie und Schonheit; vermittelt ein tiefes
Verstandnis fur die eigenen Lebensumstande; verhindert Stillstand und Ruck-
entwicklung; hilft Schicksalsschlage besser zu bewaltigen; verstarkt die Liebe zur
Natur; lehrt, die vitalisierende Energie der Sonne aufzunehmen; verjungt und fordert
geistiges und musisches Wachstum; starkt die Ausrichtung auf Freundschaft, Liebe und
Zusammenarbeit; hilft, sexuelle Kraft und Sehnsuchte auf eine hohere Ebene zu
transformieren; verwandelt Weisheit in ein heilendes Gefass, um Liebe aufzunehmen

Korperlich: ist ein gutes Mittel gegen alle Gebrechen und Krankheiten; hilft bei
Schmerzen an Herz, Magen, Galle und Leber, besonders bei plotzlichen und heftigen
Krankheitsformen; bringt bei Epilepsie die Selbstkontrolle zuriick; hilft bei starken
Kopfschmerzen; reinigt das Gehirn; verringert Ubermassige Schleimbildung und
Nasensekretion; hilft bei Geschwiren und Wurmbefall; fordert Entgiftung und
Entsauerung; lindert rheumatische Erkrankungen und beglinstigt die Ausheilung von
Infektionskrankheiten; leitet Schmerzen, Hitze ab, bildet Schwellungen zurlick; heilt
eitrige Abszesse, Koliken und Ubelkeit; hilft bei Erschopfung und Schwiche; beeinflusst
das Lymphsystem; wirkt antibakteriell; senkt erhohten Blutdruck; verbessert die
Durchblutung; hilft bei Kurz- und Weitsichtigkeit und entziindeten Augen; heilt
Entziindungen der Nebenhohlen und der oberen Atemwege; lost Schmerzen und
Verspannungen; bessert Ein- und Durchschlafstorungen; ist mit Chrysopras und Peridot
der wichtigste Entgiftungs- und Leberstein - ein Muss fur die Hausapotheke



Anwendung: als Anhanger, Bi-Scheibe, Splitter- oder Kugelkette am Hals tragen, als
Kristall auf Bauch, Stirn oder die betroffene Korperstelle auflegen, als Trommelstein
oder Cabochon auf die geschlossenen Augen legen, als Handschmeichler in der
Hosentasche mitfuhren, als Rohstein zur Meditation aufstellen.

Pflege: einmal wochentlich unter fliessendem, lauwarmem Wasser waschen (ohne
Seife), anschliessend wahrend 8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.



