
Skolezit 

Beschreibung: Farbe weiss, farblos, hellblau grün, orangegelb bis rotbraun 

Vorkommen: Brasilien, Indien, Island, Österreich, Schweiz, USA 

Organwirkung: Nieren, Arterien, Bindegewebe, Darm 

Seelisch: wirkt entgiftend auf körperlicher und ätherischer Ebene und in der Umwelt; 
regeneriert und erfrischt Körper und Geist; begünstigt den Wissensaustausch mit der 
Umgebung; unterstützt Fairness und Anpassungsfähigkeit, fördert Bescheidenheit und 
stille Grösse; hilft, unkonventionelle Problemlösungen zu entdecken; stärkt den 
Zusammenhalt in Beziehungen und Organisationen; fördert den Teamgeist 

Körperlich: regt den Kreislauf an; löst Blutgerinnsel in den Arterien; hilfreich bei 
Magen-Darm Problemen und bei der Ausscheidung von Parasiten, lindert Augen-, 
Hirnrinden- und Lungenprobleme; stimuliert die Reinigung der Arterienwände, hilft 
Blutergüsse abzubauen; fördert die Durchblutung und fördert die Ausscheidung über die 
Nieren; stärkt das vegetative Nervensystem 

Anwendung: Als Anhänger oder Kette tragen, als Kristall direkt auf den Körper legen, 
als Trommelstein in der Hosentasche mitführen. 

Pflege: Einmal wöchentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife) 
und zum Aufladen während 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen. 


