
Shattuckit 

Beschreibung: Farbe mittel- bis dunkelblau, grünlich 

Vorkommen: Argentinien, Demokratische Republik Kongo, England, Griechenland, 
Italien, Mexiko, Namibia, Norwegen, Slowakei, Südafrika, USA 

Seelisch: Erfrischt und fördert emotionale Flexibilität; erleichtert, sich auf neue 
Begegnungen einzulassen; ermöglicht, andere Menschen in Beziehungen frei zu 
lassen; hilft Empfindungen genau zu verbalisieren und Missverständnisse zu 
vermeiden; lässt einen anderen Umgang mit seinem Sicherheitsbedürfnis finden; 
hilft, einen kühlen Kopf zu bewahren; ermöglicht, das Leben gelassen und 
ausgeglichen zu gestalten. 

Körperlich: Belebt allgemein; wirkt gallensaftanregend und entgiftend über die 
Leber; bei Herzrhythmusstörungen und Übelkeit auf Reisen; verdünnt das Blut, wirkt 
immunstimulierend. 

Anwendung: Direkt am Körper tragen, auf betroffene Stellen auflegen. Als 
Shattuckit-Wasser trinken (Achtung: den Stein nicht direkt ins Wasser legen, es 
könnten sich für den Körper giftige Kupferionen lösen. Für die Herstellung des 
Heilsteinwassers eine indirekte Methode verwenden). 

Pflege:  Einmal monatlich unter fliessendem, lauwarmem Wasser waschen (ohne 
Seife), anschliessend während 8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.  


