Heilsteinschule
Schweiz®

Septarie

Beschreibung: grau, braun, gelb (Calcit)
Vorkommen: Belgien, China, Frankreich, Grossbritannien, Madagaskar, Marokko, USA
Organwirkung: Knochen

Seelisch: hilft, standfest zu bleiben und Konflikte oder schwierige Situationen zu
konfrontieren; wandelt Verbitterung und Enttauschung in Hoffhung und Vertrauen;
ermutigt, seelische Probleme anzusprechen und zu verarbeiten, anstatt sie
wegzuschieben und einzukapseln; fordert die mentale und emotionale Zuganglichkeit;
lost tiefe Erinnerungen aus; lehrt, alte Verhaltens- und Verdrangungsmechanismen
aufzugeben; weist immer einen guten Ausweg; zeigt, wo man sich vor seinen Aufgaben
verschliessen mochte und ein Geheimnis hutet.

Korperlich: hilft, eine Ubersauerung des Gewebes zu reduzieren und die daraus
resultierenden Darm- und Hauterkrankungen zu bessern; vermindert die Bildung von
Geschwiilsten und hilft, bestehende aufzulosen; konnte bei Fistelbildungen eingesetzt
werden.

Anwendung: Als Anhanger tragen, in der Hosentasche mitfuhren, als Scheibe auf die
betroffene Stelle auflegen, als geschnittene und polierte Halbkugel zur Meditation
aufstellen.

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem lauwarmem Wasser reinigen (keine Seife)
und anschliessend wahrend 8 Stunden auf eine Amethysten Druse legen.



