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Beschreibung: braun, rotbraun mit hellen, schlangenartigen Einsprengseln 

Vorkommen: Indien 

Organwirkung: Darm, Leber, Magen, Niere 

Seelisch: Hinterfragt permanent die Motivation; vergrössert den Handlungsspielraum, hilft zu helfen, aus dem Herzen 
und aus der Begegnung hinaus, ohne Rücksicht auf Konventionen; hilft Menschen mit grossem Potential ins Tun zu 
kommen; gibt Ruhe für seelische und geistige Arbeit;  erleichtert das Verarbeiten von Emotionen; hilft mit beiden Beinen 
im Leben zu stehen und den Alltag zu bewältigen; wirkt gegen Benommenheit und Realitätsflucht. 

Körperlich: Entgiftet das Bindegewebe und die Leber; wirkt hautreinigend, bessert Schilddrüsenüberfunktion 
 und Schlaflosigkeit; wirkt entzündungshemmend bei Schleimbeutelentzündungen.; stärkt langfristig das Immunsystem 
über den Verdauungstrakt, speziell Dick- und Dünndarm; wird bei Verdauungsstörungen, Durchfall, Verstopfung und Ma-
gengeschwüren eingesetzt; stärkt Leber, Gallenblase und Niere. 

Anwendung: Als Anhänger oder Kette direkt am Körper tragen, als Trommelstein in der Hosentasche tragen, als Edel-
steinwasser oder Edelsteinessenz trinken, als Rohstein zur kontemplativen Betrachtung oder Meditation aufstellen. 

Pflege:  Einmal  wöchentlich unter fliessendem, lauwarmem Wasser reinigen (keine Seife) und zum Aufladen während 
8 Stunden auf eine Amethystendruse legen. 
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