
SOS Notfalltropfen 

Die Bachblütenmischung S.O.S. Notfalltropfen besteht aus diesen Bachblüten: 

Nr. 6 Cherry-Plum   (Kirschpflaume) 
Angst davor, innerlich loszulassen; Angst den Verstand zu verlieren; Angst vor seeli-
schen Kurzschlusshandlungen; unbeherrschte Temperamentsausbrüche. 
Ziel: Stabilität 

Nr. 9 Clematis   (Weisse Waldrebe - Greisenbart) 
Tagträumer, der mit den Gedanken immer wo anders ist; zeigt wenig Aufmerksam-
keit für das, was um ihn herum vorgeht. 
Ziel: Wachheit 

Nr. 18  Impatiens   (Drüsentragendes Springkraut) 
Ungeduldig, leicht gereizt, überschiessende Reaktionen. 
Ziel: Geduld 

Nr. 26  Rock Rose   (Gelbes Sonnenröschen) 
Äusserst akute Angstzustände, Terror, Panikgefühle. 
Ziel: Überlebensmut 

Nr. 29  Star of Bethlehem   (Doldiger Milchstern) 
Nachwirkungen von körperlichen, seelischen oder geistigen Schocks. Egal ob weit 
zurückliegend oder erst kürzlich geschehen. "Der Seelentröster und Schmerzen-Be-
sänftiger". 
Ziel: Besserung der Befindlichkeit 


