
Purpurit 

Beschreibung: Farbe tief rosa bis rotviolett, tiefrot bis braunschwarz. Farbgebendes 

Metall ist Mangan.  

Vorkommen: Australien, Frankreich, Kanada, Portugal, Schweden, USA (eher selten) 

Organwirkung: Grosshirnrinde  

Seelisch: macht kreativ und fördert Wachheit und Bewusstheit; wirkt 

stimmungsaufhellend und aufmunternd bei depressiven Verstimmungen; unterstützt in 

schwierigen Situationen, in denen man keine Auswege zu finden glaubt. Bringt Licht in 

dunkle Gedanken, regt daher zur Klärung von schwierigen Situationen (Überforderung, 

Krisen, Ausweglosigkeit); ermöglicht Stress abzubauen, fördert das konsequente 

Erledigen unerledigter Dinge, wodurch gebundene Kraft frei und neue Energie 

mobilisiert wird  

Körperlich: mobilisiert Energiereserven in Zeiten grosser Anstrengung oder bei 

Konzentrations- und Schlafmangel; regt den Dreifacherwärmer an und verhilft so zu 

einer ausgeglichenen Energieverteilung im Körper; verbessert die Reaktions- und 

Regenrationsfähigkeit aller Zellen, Gewebe und Organe; idealer Stein bei 

Rekonvaleszenz; stärkt Herz, Kreislauf, Nieren und Nerven; verbessert die Motorik; 

Purpurit ist ein Powerstein!  

Anwendung: direkt am Körper tragen, auf betroffene Stellen auflegen, in der 

Hosentasche mitführen, als Rohstein zur Meditation oder als Steinkreis aufstellen.  

Vorsicht: Purpurit ist innerlich eingenommen giftig.   

Pflege:  Purpurit einmal wöchentlich unter fliessendem, lauwarmem Wasser waschen 

(ohne Seife), anschliessend während 8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.   


