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Porphyrit (Bliitenporphyrit)

PN

Beschreibung: grine bis farblose Kristalle in runen- oder schriftzeichen-ahnlicher
Struktur in dunkelgrauer bis schwarzer Matrix.

Vorkommen: China, Griechenland, USA
Organwirkung: Nervensystem

Seelisch: Hilft Ideen zu verwirklichen und im Einklang mit der Zeitqualitat zu handeln;
hilft tiefsitzende Angste zu erkennen und langsam loszulassen; eignet sich gut fiir die
Trauerarbeit; verleiht seelische Stabilitat und steigert die Stressresistenz; unterstutzt
die Konzentration und hilft beim Lernen; vertieft die Meditation und hilft, sich zu
finden; fordert den Gemeinschaftssinn; gibt Mut zu entscheiden; fordert die
Selbstbestimmung.

Korperlich: steigert kurzfristig die Leistungsfahigkeit; fordert die Entschlackung; regt
die Menstruation an; hilft gegen Schmerzen der Fusse und des unteren Rlickens; fuhrt
zu tiefem Schlaf und intensive Traumen; halt die Muskulatur beweglich; beruhigt das
vegetative Nervensystem.

Anwendung: als Bl-Scheibe direkt auf der Haut tragen, als Trommelstein in der
Hostentasche mitfuhren, als Rohstein zur Meditation aufstellen.

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife)
und zum Aufladen wahrend 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen.



