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Beschreibung: Farbe braun, cremefarbig, grun, rotlich, dunkelrot, rotviolett, weiss,
oft mehrfarbige, gebanderte und ineinanderfliessende Farbbereiche.

Vorkommen: BRD, Frankreich, Griechenland, Grossbritannien, Italien, Spanien,
Schweiz, Turkei, USA

Organwirkung: Bindegewebe, Dickdarm, Knochen, Nieren, Milz

Seelisch: steigert Tatkraft, Durchhaltewillen und Kreativitat; gibt Mut und Kraft; hilft
ungluckliche Lebensumstande zu wandeln; hilft, sich von Unzufriedenheit zu l6sen und
neue Perspektiven und kreative Problemlosungen zu finden; steigert so die
Zufriedenheit im Leben; wirkt gegen Apathie, spricht auf Uberaggressivitat des
Verstandes bei gleichzeitiger Untatigkeit an; erleichtert die Trauerarbeit; lasst
Wichtiges von Unwichtigem unterscheiden und hilft, diese loszulassen; zeig neue
Lebensziele auf.

Korperlich: regt den Calciumstoffwechsel an, lindert Allergien, starkt die Knochen und
wirkt vorbeugend gegen Osteoporose, fordert die Entwicklung des Kindes, verbessert
die Aufnahme von Vitamin C, D, E und Eiweiss; starkt die Verdauung, wirkt gegen
Verhartungen von Haut und Blutgefassen; lindert viele Frauenleiden, verjungt das
Gewebe und die Haut.

Anwendung: als Kette oder Anhanger direkt am Korper tragen; als Trommelstein in der
Hosentasche mitfilihren, auf die Haut legen oder aufkleben; als Rohstein zur Meditation
aufstellen

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem, lauwarmem Wasser waschen (ohne
Seife), anschliessend wahrend 8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.



