Heilsteinschule
Schweiz"®

Lavendel-Jade

Beschreibung: Farbe lila bis lavendelfarben, violett
Vorkommen: Sambia, Turkei, Burma, China
Organwirkung: Nieren, Herz

Seelisch: Hilft bei Depressionen, Lebensunlust und mangelndem Selbstbewusstsein;
setzt versteckte Krafte frei; fordert Aufmerksamkeit, verhilft zu geistiger Ruhe; fordert
das Verstandnis; hilft, Angste zu iiberwinden und festgefahrene Gedankenmuster zu
erkennen; heilt zwischenmenschliche Beziehungen; vermittelt eine positive
Lebenshaltung.

Korperlich: lindert Entzundungen; hilft bei Nierenbeschwerden; reguliert die
Adrenalinproduktion; gleicht den Saure-Basen-Haushalt aus; lindert Zahn-, Herz- und
Nervenschmerzen; starkt die Abwehrkrafte durch Forderung von Entgiftungs-Enzymen;
intensiviert korperliche Heilungskrafte und fordert die Beweglichkeit.

Anwendung: als Anhanger direkt am Korper tragen, als Trommelstein in der
Hosentasche mitfiihren oder auf den Korper legen, als Edelsteinwasser oder als
Edelsteinelixier trinken, als Rohstein zur Meditation aufstellen.

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem, lauwarmem Wasser waschen (ohne
Seife), anschliessend wahrend 8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.



