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Labradorit

Beschreibung: Farbe weiss, gelblich, rauchgrau, grau, graugrun, braunlich bis schwarz,
an seinen Spaltflachen treten bunte Farbenspiele auf. Spektrolith: buntschillernd.

Vorkommen: Australien Italien, Finnland, Gronland, GUS, Kanada, Mexiko, Madagaskar,
Schweden, Ukraine, Ungarn, USA

Organwirkung: Herzreizleitung, Thymus

Seelisch: Labradorit: baut Stress und Angste ab, gegen Gefiihlskalte, Misstrauen und
Wutausbriiche, hilft bei der Vergangenheitsbewaltigung, starkt Erinnerungsvermogen
und die Fahigkeit, tiefe Gefuhle zu empfinden, hervorragender Illusionskiller und
fordert einen realistischen Blick, ohne Intuition, Kreativitat und Phantasie zu
beeintrachtigen, beruhigt das Gemut, macht sinnlich und introvertiert. Spektrolith:
fordert gute Einfalle, Ideen und Intuition, lasst schlummernde Potentiale reifen uns
sorgt fur Durchbriche bei Blockaden, Erstarrungen und Einseitigkeit, ordnet die
Gedanken bei Sorgen und Grubeleien.

Korperlich: Labradorit: senkt den Blutdruck, wirkt ausgleichend auf Kreislauf und
Herzrhythmus, starkt die Nieren, hilft bei Calcium-Mangel, wirkt gegen
Immunschwache, regt Nierentatigkeit an, reguliert den Saure-Base Haushalt und den
Stoffwechsel, aktiviert Muskeln, bessert Scherzen im Skelettsystem, bei Gicht und
Rheuma mindert Kalteempfindlichkeit und Wetterfiuihligkeit, hilft bei Krankheiten des
Atemwege, des Halses, der Augen und des Herzens, hilft bei viele allergischen und
entzindlichen Hautveranderungen, z.B. Schuppenbildung. Spektrolith: vitalisiert und
gleich mittels der Hirnanhangdruse die Tatigkeit aller Drisen aus. Harmonisiert das
Sonnengeflecht.

Anwendung: Als Bl-Scheibe oder Kette direkt am Korper tragen, als Trommelstein in
der Tasche mitfuhren, als Cabochon auflegen, als Wasser trinken Rohstein zur Mediation
oder kontemplativen Betrachtung aufstellen.

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife)
und zum Aufladen wahrend 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen.



