Heilsteinschule
Schweiz®

Kalkoolith (Margariten-Stein, Rogenstein)

Beschreibung: Farbe weiss, gelblich, grau, rotbraun oder braun mit gut erkennbaren 1
- 5 mm grossen Kugelchen

Vorkommen: BRD, Mexiko, Schweiz (Jura, Fricktal), Tschechien

Organwirkung: Darm, Knochen, Leber, Magen, Nerven

Seelisch: Hilft, sich auf sich selbst zu besinnen; befreit von innerem Ballast; schutzt
vor ausserem Druck; mindert Uberempfindlichkeit; harmonisiert; lasst besser
Durchschlafen; fuhrt zu mehr Einsicht; befreit von belastenden Denkmustern.
Korperlich: wirkt fiebersenkend; regt die Entgiftung an; lindert stoffwechselbedingte
Kopfschmerzen (Kater); starkt Leber, Magen und Darm; aktiviert Darmflora und

Ausscheidung schiitzt vor Ubersauerung.

Anwendung: als Anhanger tragen, als Trommelstein auflegen oder in der Hosentasche
tragen; als Edelsteinwasser trinken, als Rohstein zur Meditation aufstellen.

Pflege: einmal wochentlich unter fliessendem Wasser reinigen (keine Seife); wahrend
8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.



