
Jaspis Rot 

Beschreibung: Farbe rot mit unterschiedlichsten Zeichnungen in verschiedenen Farben. 

Vorkommen: Ägypten, Australien, Brasilien, BRD, Frankreich, GUS, Indien, Madagaskar, 
Mexiko, Namibia, USA, Südafrika. 

Indikationen 

Organwirkung: Blut, Kreislauf 

Seelisch: Hinterfragt permanent die Motivation und vergrössert den 
Handlungsspielraum; fördert Hilfe aus dem Herzen und aus der Begegnung heraus, ohne 
Rücksicht auf Konventionen; hilft Menschen mit grossem Potential Dinge anzupacken; 
macht dynamisch und tatkräftig; fördert Konfliktbereitschaft, Mut und Willenskraft; 
verleiht innere Zufriedenheit und wirkt gegen innere Unruhe; erleichtert die 
Wiederholung von Träumen und die Traumerinnerung. 

Körperlich: Regt den gesamten Stoffwechsel an und gibt körperliche Kraft; gegen 
Bauchschmerzen und Blähungen bei Kindern, Blutarmut, Durchfall, Erschöpfung; regt 
den Kreislauf an; verbessert die Durchblutung an Händen und Füssen; wird zur Anregung 
der Sexualität und Empfängnisbereitschaft eingesetzt, lindert Menstruations- und 
Wechseljahresbeschwerden sowie schmerzhafte Unterleibskrämpfe; hilft bei 
Potenzschwäche; bessert Migräneschmerzen. 

Anwendung: Als Anhänger oder Kette direkt am Körper tragen, als Trommelstein auf 
die schmerzende Stelle auflegen oder aufkleben, oder in der Hosentasche tragen, als 
Edelsteinwasser oder Edelsteinessenz trinken, als Rohstein zur kontemplativen 
Betrachtung oder Meditation aufstellen. 

Pflege: Jaspis rot einmal wöchentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen 
(keine Seife) und zum Aufladen während 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen. 


