
Heulandit 

Beschreibung: Farbe weiss, grau, gelb, rosa, rot, grün  

Vorkommen: Brasilien, BRD, GS, Indien, Kanada, Kasachstan, USA 

Organwirkung: Hypophyse, Atmung, Bewegungsapparat 

Seelisch: befreit von anhaftenden negativen Gedanken; lehrt loszulassen von negativen 
Eigenschaften wie Neid, Eifersucht, Überheblichkeit; verhilft zu Distanz, Übersicht und 
geistiger Beweglichkeit; lässt Luftschlösser wie Seifenblasen platzen; macht 
bodenständig.  

Körperlich: stärkt Leber und Nieren; wirkt stark entgiftend, besonders geeignet für die 
Ausleitung von Metallen; mobilisiert die Lungenenergie; hilft bei Kurzatmigkeit; regt 
die Durchblutung an; fördert die Beweglichkeit; gut für Bandscheiben und Gelenke und 
Meniskus; hilft bei Fussbeschwerden; fördert das Wachstum; lindert Sprachstörungen. 

Anwendung: als Kristall oder als Kristallstufe direkt auf den Körper legen; Als 
Trommelstein in der Hosentasche mitführen oder in der Hand halten (zum Einschlafen) 

Pflege: Einmal wöchentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife) 
und anschliessend während 8 Stunden auf eine Amethysten Druse legen. 


