
Eisenoolith 

Beschreibung: hell- bis dunkelbraun, rotbraun mit rostbraunen Einsprengseln 

Vorkommen: BRD, Mexiko, Schweiz (Jura, Fricktal), Tschechien 

Organwirkung: Blut, Darm, Knochen, Leber 

Seelisch: verhilft zu innerer Stärke; lässt Schwächen bewusst werden; beseitigt das 
Aufkommen von Zweifeln; Deckt Unterdrückungsmechanismen auf und lässt diese nicht 
länger schweigend erdulden; weckt den inneren Kämpfer und hilft, die Lebensaufgaben 
mit grosser Ausdauer und ungebrochenem Willen zu erreichen; festigt das Charisma und 
stärkt den Überlebenswillen; bringt Stabilität in den Alltag 

Körperlich: wirkt direkt auf den Verdauungsapparat; aktiviert die Verdauung und 
Entschlackung; fördert die Eisenaufnahme im Dünndarm; hilft bei Störungen der 
inneren Organe und verhilft ihnen zu neuer Energie; regt die Ausscheidung an und 
erhöht die Sauerstoffversorgung; wirkt fiebersenkend; mindert Störungen im 
Bewegungsapparat 

Anwendung: als Anhänger tragen, als Trommelstein auflegen oder in der Hosentasche 
tragen; als Edelsteinwasser trinken, als Rohstein zur Meditation aufstellen 

Pflege: Einmal wöchentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife) 
und zum Aufladen während 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen. 


