Heilsteinschule
Schweiz®

Diopsid, Chromdiopsid

Beschreibung: Farbe farblos, weiss, hell- bis dunkelgrun, gelb, grau bis schwarz
Organwirkung: Niere, Muskeln, Nerven, Gleichgewichtssinn

Vorkommen: Australien, Brasilien, China, Finnland, GUS, Indien, Iran, Italien, Japan,
Kanada, Madagaskar, Myanmar, Namibia, Osterreich, Taiwan, USA

Seelisch: bringt die Erkenntnis, dass alles geistige Ursachen hat; bringt Erkenntnisse
uber Zusammenhange mit fruheren Leben; bessert Apathie und depressive
Verstimmungen; hilft beim Abschalten von Problemen und fordert so die Erholung;
gegen Lebensunlust; wird bei starker emotionaler Unausgeglichenheit und Stimmungs-
schwankungen aufgrund von Fehlschlagen oder negativen Erlebnissen angewendet; hilft
nach seelischen Schmerzen und Verletzungen zu verzeihen; fordert Lebenskraft und
Vitalitat; starkt den Heilungswunsch und die Sehnsucht nach Vollkommenheit; lasst eine
starke Herzensdynamik entstehen; hilft, auf Gruppenzwang nicht einzusteigen;
bestatigt darin, den eigenen Bedurfnissen zu folgen und neue Kontakte zu knupfen;
fordert Gemeinschaftsprojekte auf Basis von Einsicht und Freiwilligkeit.

Korperlich: bessert korperliche Erschopfung; regt Herz, Lunge und Nieren an;
harmonisiert alle Gleichgewichtssysteme im Korper: den Saure/Basen-, Wasser-,
Mineralstoff- und Hormonhaushalt; starkt Muskulatur und Nerven, wodurch die Reak-
tionsbereitschaft erhoht wird; mindert Muskelkrampfe und Seitenstiche; wirkt auf
Drusenfunktionen, besonders die Keimdrusen; fordert die Regeneration des
Leberparenchyms; aktiviert die Leberfunktionen und die Gallensekretion; verjungt und
reg grundliche Regeneration an; entgiftet innere Organe; regt den Zellstoffwechsel an;
wird bei Blasen- und Nierenerkrankungen eingesetzt; bessert Vitamin-C-Mangel und
Zahlfleischbluten; beeinflusst die Aufnahme von Vitamin K, Phosphor und Proteinen.

Energetisch: Sorgt fur eine ausgeglichene Energievergeilung in gesamten Organismus
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Anwendung: Als Anhanger tragen, in der Hosentasche mitfuhren, als Kristallgruppe auf

die betroffene Korperstelle (Nieren-, Scheitel-, Stirn- und Nackenbereich) auflegen; als
Diopsid-Wasser trinken.

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem, lauwarmem Wasser waschen (ohne
Seife), anschliessend wahrend 8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.



