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Beschreibung: Farbe farblos, weingelb, blassrosa, grunlich oder dunkelbraun
Vorkommen: Brasilien, GUS, Japan, Madagaskar, Mexiko, Myanmar, Schweiz, USA
Organwirkung: Leber, Gallenblase, Muskulatur

Seelisch: Lasst erkennen, wo bedingungslos geliebt und wo Liebe aufgezwungen wird;
erleichtert das Loslassen von besitzergreifendem und einengendem Verhalten; fordert
Selbstlosigkeit, Einfuhlungsvermogen wund Toleranz; hilft, in Notsituationen
durchzuhalten; ermoglicht, gut mit anderen Menschen auszukommen, regt geistig an
und aktiviert Interesse; hilft, schmerzliche Verluste abzuhaken und sich neu dem Leben
zuzuwenden, wirkt allgemein belebend, erfrischend und ermutigend; verbessert die
Verbindung zu hoherem Selbst und zum Herzen.

Korperlich: wichtiger Heilstein fur das Herz und die Nerven; wirkt allgemein belebend;
fordert die Ausschwemmung von Giftstoffen; ermoglicht mageren Menschen, Gewicht
zuzulegen; hilft, die Muskulatur zu entspannen; lindert Herzprobleme wie Beklemmung
und Herzneurosen; bessert viele psychosomatische Erkrankungen und vegetative
Dystonie; lindert Tinnitus.

Anwendung: Als Kristall direkt auf die Haut legen, als Trommelstein in der Tasche
mitfuhren; als Kristall zur Energiearbeit Uber die Aura des Korpers streichen oder zur
Meditation verwenden.

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife)
und zum Aufladen wahrend 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen.



