Chrysoberyll

Beschreibung: Farbe goldgelb, grungelb bis braunlich; haufig ist der Katzenaugenef-
fekt, extremselten Asterismus

Vorkommen: Australien, Brasilien, Finnland, Ghana, GUS, Indien, Italien, Kanada, Ma-
dagaskar, Myanmar, Norwegen, Rhodesien, Schweden, Schweiz, Simbabwe, Sri Lanka,
Sudafrika, Tansania, USA

Organwirkung: Auge, Leber

Seelisch: macht klar und weitsichtig; starkt Aufrichtigkeit, Selbstdisziplin und Selbst-
beherrschung; fordert eine sichere Autoritat mit Verantwortungsgefuhl, Wissen, Orga-
nisationstalent und strategischem Denken; hilft, Konzentration, Intuition und Logik har-
monisch zu vereinen, um Situationen richtig einzuschatzen und wirksam zu handeln;
fordert verborgenen Talente zu Tage; aktiviert mediale Fahigkeiten; lindert Angstzu-
stande und befreit von Albtraumen; wirkt beruhigend bei Angsten und Beklemmung;
unterstutzt bei Hoffnungslosigkeit, fehlendem Selbstvertrauen, Pessimismus und Trau-
rigkeit; hilft bei psychischer Uberanstrengung und Verspannung, sich selbst oder die
Situation mit Abstand zu betrachten; fordert bei Erkrankungen den Willen, wieder ge-
sund zu werden; verhindert Kontrollverlust und Nervenzusammenbruch

Korperlich: wurde zur Behandlung von Hormonstorungen, zum Adrenalin- und Cortison-
ausgleich und zur Regelung des Cholesterinspiegels eingesetzt; wird bei Arterienverkal-
kung und arteriellen Gefassveranderungen verwendet; scharft die Sehkraft; wirkt gegen
Schielen und alle Arten von Augenentziindungen, gegen Uberanstrengung und Gersten-
korn; bessert Asthma-Anfalle und Darmerkrankungen; regt die Selbstheilungskrafte des
Korpers an; lindert Magengeschwire, wirkt entzindungshemmend bei Mandel- und Ra-
chenentziindung; angezeigt bei Unterleibsbeschwerden; starkt die Entgiftungsprozesse
der Leber; wird bei Drusenschwellungen eingesetzt; hilft bei Parkinson; wirkt intensiv
aktivierend auf das Gehirn; gut fur Haut, bei Asthma und gegen Infekte

Anwendung: als Kristall auf die Haut legen; Augen mit Chrysoberyllwasser spulen mit
Chrysoberyllwasser getrankte Wattepads auf die Augenlieder legen; als Cabochon fur



Heilsteinschule
Schweiz®

wenige Minuten auf die Haut legen, als Chrysoberyllwasser trinken, als Kristall fur we-
nige Minuten in die Hand nehmen und kontemplativ betrachten.

Pflege: nach jeder Behandlung unter fliessendem, lauwarmem Wasser waschen (ohne
Seife), anschliessend wahrend 8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.



