
 
 

Baumachat 

 

Beschreibung: Trigonaler Quarz, derber körnige dichte, weiße opake Quarzmasse, mit 
grünen Chlorid- Risspalten-Füllungen, primär 

Vorkommen: hauptsächlich Indien 

Organwirkung: Lymphe, Nervensystem, Nieren, Thymus, weisse Blutkörperchen 

Seelisch: Baumachat fördert die Kondition, hilft innerlich eine tiefe gelassene Ruhe zu 
finden. Er verhindert in Stress-situation Ängste aufsteigen zu lassen, verbreitet 
Gelassenheit, damit du deinen Konfrontationen mit großer Sicherheit mit eigener Kraft 
entgegen treten kannst. Angezeigt wann immer Schwierigkeiten überwunden werden 
müssen. 

Körperlich: Baumachat stärkt das Immunsystem, die Gesundheit und wie der ganze 
Organismus, sprich deine Vitalität. Baumachat lindert die Infektanfälligkeit zu schnell 
eine „Erkältung“ einzufangen. Er fördert die Lymphozyten und stärkt dabei deine 
Widerstandskraft. Baumachat verhilft dir zu einer stabilen Gesundheit. 

Anwendung: Als Trommelstein in der Tasche mitführen; als Anhänger, Kette oder 
Armband tragen. 

Pflege: Einmal wöchentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife) 
und zum Aufladen während 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen. 

 


