
Anhydrit (Angelit) 

Beschreibung: farblos, weiss, grau, rötlich oder bläulich; die Farben sind hell und 
pastellig und können durch Lichteinwirkung weiter ausbleichen.  

Vorkommen: Brasilien, BRD, Chile, GUS, Indien, Italien, Japan, Mexiko, Myanmar, 
Österreich, Polen, Schweiz. 

Organwirkung: Eierstöcke, Nieren 

Seelisch: vermindert die eigene Unsicherheit; wirkt stabilisierend bei grossen psychischen 
Belastungen, lindert Sorgen und fruchtloses Grübeln; befreit fixierte Aufmerksamkeit; 
mildert schizophrene Züge; bremst nach einigen Wochen Tragen geistige Entwicklungen; 
verbessert die allgemeine Kommunikationsfähigkeit und die Telepathie; hilft auf den 
Boden zu kommen, wenn die Energie nur im Kopf ist. 

Körperlich: zur Anregung der Nierenfunktion und des Wasserhaushaltes; zur Ausscheidung 
von Bindegewebsschlacken und Wassereinlagerungen im Gewebe; bei akuten Vergiftungen 
durch wasserlösliche Stoffe; verbessert die sensorische Wahrnehmung; lindert 
Halsentzündungen und Infektionskrankheiten. 

Anwendung: Als Anhänger direkt auf der Haut tragen (nicht länger als 2 Wochen ohne 
Unterbruch, vor allem nicht von Kindern); als Kristall zur meditativen Betrachtung 
aufstellen. 

Pflege: Einmal wöchentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife) 
und zum Aufladen während 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen. 


