
 

 

 

3G-Stein (Tonschiefer mit Pyrit) 

 
  
          
 

 

 

 

 

Beschreibung: dunkelgrau, schwarz mit silbrigen bis goldenen Pyrit-Einschlüssen.  

Vorkommen: im ganzen Alpenraum und weltweit 

Organwirkung: Arterien, Atemwege, Bindegewebe, Darm, Galle, Haut, Knochen, Leber  

Seelisch: Stärkt das Vertrauen in den Lebensfluss; vermittelt, dass alles sein darf; lehrt 
Demut und Anpassung; hält den Spiegel vor und fördert damit die Selbsterkenntnis; bringt 
Schattenseiten an den Tag und zeigt den Ursprung des Leidens auf; weckt den Wunsch 
nach Veränderung; hilft gegen Ängste und Depressionen; macht kreativ; erdet; weckt ein 
Gefühl der Leichtigkeit. 

Körperlich: wirkt entgiftend und entsäuernd über die Leber; regt die Darmtätigkeit an; 
Fördert die Blutbildung in der Leber; wirkt auf Atemwege, Lunge, Haut und 
Urogenitalbereich; stärkt die Widerstandskraft der Haut. 

Anwendung: als Anhänger tragen (nicht direkt auf der Haut -> Pyrit kann die Haut reizen 
oder röten), in der Hosentasche mitführen. 

Pflege: mit weichem Lappen von Zeit zu Zeit abreiben; einmal wöchentlich während 8 
Stunden in eine Amethysten-Druse legen. Nicht waschen – Pyrit rostet! 


