Heilsteinschule
Schweiz®

3G-Stein (Tonschiefer mit Pyrit)

Beschreibung: dunkelgrau, schwarz mit silbrigen bis goldenen Pyrit-Einschlussen.
Vorkommen: im ganzen Alpenraum und weltweit
Organwirkung: Arterien, Atemwege, Bindegewebe, Darm, Galle, Haut, Knochen, Leber

Seelisch: Starkt das Vertrauen in den Lebensfluss; vermittelt, dass alles sein darf; lehrt
Demut und Anpassung; halt den Spiegel vor und fordert damit die Selbsterkenntnis; bringt
Schattenseiten an den Tag und zeigt den Ursprung des Leidens auf; weckt den Wunsch
nach Veranderung; hilft gegen Angste und Depressionen; macht kreativ; erdet; weckt ein
Gefuhl der Leichtigkeit.

Korperlich: wirkt entgiftend und entsauernd uber die Leber; regt die Darmtatigkeit an;
Fordert die Blutbildung in der Leber; wirkt auf Atemwege, Lunge, Haut und
Urogenitalbereich; starkt die Widerstandskraft der Haut.

Anwendung: als Anhanger tragen (nicht direkt auf der Haut -> Pyrit kann die Haut reizen
oder roten), in der Hosentasche mitfuhren.

Pflege: mit weichem Lappen von Zeit zu Zeit abreiben; einmal wochentlich wahrend 8
Stunden in eine Amethysten-Druse legen. Nicht waschen - Pyrit rostet!



